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Dokumentumok Tóth Erzsébet tornatanár hagyatékából 

(26. polc) 

 

 

Pesti Műsor: XIII.: 36–39. 

Atlétika: 1974: 7. 

Cultură fizică și sport: 1962: 2; 1965: 3. 

A IX. Női kosárlabda Európabajnokság műsorfüzete (Budapest, 1964. szeptember 6–13.) 

A patra sesiune de comuncări științifice 19-21 decembrie 1958. 

Tóth Erzsébet kézzel írott jegyzetei az egyetemi órákról és gyakorlati tanításokról. 

Kézzel készített rajzok tornagyakorlatokról. 

Kézzel írott osztálynévsorok és osztályzatok testnevelésből. 

Rajzok és leírások páros-és labdagyakorlatokról. 

Inviație la ședința de comunicări științifice din 21 decemberie 1965 orele 8,30 în sala casei de 

cultură a studenților „Gheorghe Gheorghiu Dej”. 

Invitație-program la cea de a II-a sesiune de comunicări științifice a cadrelor didactice de 

educație fizică din Centrul Universitar Cluj, 18-20 ianuarie 1965. 

Képeslapok a VIII. Atlétikai E.B.-ről, 1966, Budapest. 

Az A.N.E.F. 1945-ben végzett évfolyamának 50 éves találkozója, 1995. május 18.: 

újságcikkek, fotók. 

Programul sesiunii științifice de comunicări a corpului didactic, 28-29 aprilie, 1972, Cluj. 

Programul sesiunii științifice de comunicări a corpului didactic, 25-26 mai 1973, Cluj. 

Programul sesiunii de comunicări a cercurilor științifice studențești, 12-13 aprilie 1974, Cluj. 

Universitatea Babeș-Bolyai Cluj, Catedra de Educație organizează a IV-a  sesiune de 

comunicări științifice a cadrelor didactice de educație fizică din Centrul Universitar 

Cluj, 29-30 septembrie 1967. 

 

Tanulmányok: 

Alergarea la intervale (gépirat) 

• Atletismul în cadrul jocurilor olimpice antice 

• Atletismul în cadrul jocurilor olimpice moderne 

• Atletismul în țara noastră (perioade) 

Borderou cu lucrări științifice a asistentei Tóth Elisabeta 

CAPITOLUL I.: Istoricul atletismului 

Cercetarea calității de viteză la diferite vîrste școlare (1959, gépirat, két példány). 
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Cercetări asupra alergării de viteză prin metoda înregistrărilor grafice (gépirat). 

Considerațiuni asupra metodicii predării săriturii în înălțime la o grupă de studenți (gépirat, két 

példány). 

Curs de alergări: technică, metodică, antrenament 1965 (gépirat). 

FINTA Judit – TÓTH Elisabeta: Aspecte din influența mediului asupra calităților fizice la copii 

din școlile elementare constatate pe cale experimentală, 1957 (gépirat). 

Fișa tematică asupra cercetării științifice pe anul 1968, Universitatea Babeș–Bolyai Cluj, 

Institutul Pedagogic de 3 ani, Facultatea de Educație Fizică (három példány). 

Gimnastică specială pentru atletism (1951, gépirat). 

HOLHOȘ, Leontina, TÓTH Elisabeta, MAROLICARU, Mariana: Contribuții la îmbunătățirea 

programei școlare pentru cl. I-IV. la altetism. 

HOLHOȘ, Leontina, TÓTH Elisabeta, MAROLICARU, Mariana: Observații asupra 

dezvoltării calitaților fizice și a valorilor sportivă la atletism. Experiment de 5 ani cu 

studenții Facultății de Educație Fizică din Cluj, 1967. 

Importanța jocurilor dinamice în predarea voleiului la grupele de studenți (gépirat). 

Importanța jocurilor mici în predarea jocului de volei (1955, gépirat). 

KOVÁCS Adalbert, HOLHOȘ, Leontina, TÓTH Elisabeta, GALINA, Marin: Studiu privind 

criteriile de selecție primară de viteză, 1974 (gépirat). 

Lecția de atletism (gépirat). 

Lucrare despre predare de baschet în clasele VI-VIII, 1963. 

Memoriu de titluri și lucrări științifice ale tov. Asistentă Tóth Elisabeta de la Institutul Pedgogic 

Cluj, Facultatea de Educație Fizică, catedra nr. 13 (gépirat). 

MIHĂILĂ, Iacob: Aspecte din cercetarea procesului de adaptare în sport și muncă (De la 

cercetarea multidisciplinară a activității sportive, la ergonomie) I, II. Educație fizică și 

sport, 1974: 5. 

MISÁNGYI Ottó: Az amerikai testnevelés (A Felső Oktatásügyi Egyesület előadássorozatában 

szerepelt előadás). 

POP, Vasile, TÓTH Elisabeta, HOLHOȘ, Leontina, GALINA, Marin: Cercetare asupra 

posibilității folosirii metodei „MARATON” la clasele V-X., 1971 (gépirat). 

POPA, Vasile, BENDORFEANU, Maximilian (ed): Culegere de referate și comunicări 

științifice, 1968.  

Studiu despre activitatea turistica (gépirat, két példány, egy példány kézirat). 

TÓTH Elisabeta, HOLHOȘ, Leontina: Observații în legătură cu metodica alegerii piciorului 

de bătaie la săritură în înălțime la fete, Institutul Pedagogic Cluj, 1965. (gépirat) 

TÓTH Elisabeta, HOLHOȘ, Leontina: Randamentul atletic și perioadele ciclului menstrual în 

lumina a graficelor. (két gépirat és egy kézirat) 

TÓTH Elisabeta: Cercetarea eficacității a diferitelor procedee a sărituri în înălțime la grupe de 

fete. (1952, egy gépirat és egy kézirat) 

TÓTH Elisabeta: Încălzirea în atletism, 1956 (gépirat). 

Vederea periferică în baschet. (gépirat) 


